
令和8年5月現在

針木楽天会 瀬戸東町３丁目寿クラブ 舟戸老人クラブやまもも会 中秦泉寺長寿会

若草よつば会(若草町老人クラブ) 横浜衣ヶ島会 青葉会 北秦泉寺長寿会

朝倉長田団地シルバーパワークラブ 瀬戸東町八千代会 隼人老人クラブ 西秦泉寺長寿会

針木くろしお会 瀬戸西団地第一寿クラブ 睦会 加賀野井グリーンクラブ

瀬戸西団地第三寿クラブ 長咲クラブ 愛宕山南町長寿会

神田中央ふれあい会 横浜新町はつらつクラブ 大津関長寿会 MS寿会

東吉野団地長寿会 横浜新町５丁目熟年クラブ 紅葉会

鴨部やちよ会 かえでクラブ 北浦ピースクラブ

能茶山むつみ会 瀬戸なかよし会 南万々老人クラブ

あったかクラブ 瀬戸フレンド会 高須高寿会

新木新町高寿会 本宮町西老人クラブ

潮いなほクラブ 仁井田西部福寿会 城山町朗人クラブ

潮江東の丸筆山会 種崎一区千笑会 一宮東そめい会 老人クラブわかば会

さんろくクラブ 種崎中区千松会 逢坂平団地萌の会 城見台老人クラブ

種崎四区老人クラブ千松会 千歳会 横内団地クラブ

高見梅花クラブ 種崎五区千松会 土佐いっく成年団

竹島町第一長生会 御神母クラブ 一宮米元老人会 今井老人クラブ

竹島町第二長生会 十津若草会 高知市鏡東部老人クラブ

薊野西三五クラブ 高知市鏡西部老人クラブ

潮江西 新田倉谷老人クラブ 薊野東若葉会老人クラブ

城南長寿会 五台山桜会 西諸木・花一匁

五台山鳴谷老人クラブ 江ノ口第一長生会 西諸木・花神楽

介良第三寿会 五台山双葉会 江ノ口第二長生会 平和仲良し会

高知市介良横堀寿会 和泉りんりん会 江ノ口三・五長生会

中野寿会老人クラブ 五台山三ツ石長寿会

五台山東団地きらりクラブ

東老人クラブ
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　　　高知市地区別老人クラブ一覧表
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