
 
 

丹精込めた作品展示、練習の成果をステージ発表します。 

みなさん、是非会場にお越し下さい！！ 
 

 

日 時  令和８年１１月１０日(火)１０：００～１５：００ 

                  １１日(水)１０：００～１２：００＊作品展示のみ 

 

場 所  高知市南部健康福祉センタ－２階(高知市百石町 3-1-30)  

※駐車場に限りがあります。公共交通機関をご利用下さい。 

 

入 場 料 無 料 
 

【作品展示講座】 手作り手芸橘、憩折り紙 A、憩折り紙 B、絵手紙金組、憩すみれ会 

憩筆会 B、洋裁２、洋裁１、洋裁 B、洋裁 C、ビーズ編物 

定例洋裁、定例折り紙、定例絵手紙、定例つまみ細工、定例ﾋﾞｰｽﾞｱｸｾｻﾘｰ 

【演芸発表講座】 憩民踊、アロハレディース、憩コーラス、ひばりコーラス① 

ひばりコーラス②、詩吟、憩あひる会、定例コーラス、定例フラダンス 

 

【日 程】 １０日(火)１０：００～開場 

セレモニー 

ふくし園鼓隊演奏(10:10～) 

高知市歌斉唱(10:15～)  

１０：００～１５：００ 作品展示 

１３：００～１４：１５ 演芸発表＊1０日のみ 

１１日(水)１０：００～１２：００ 作品展示のみ 

 

 

 

お問い合わせ先：高知市老人クラブ連合会 電話：０８８－８３１－３３２４ 

お友達などをお誘

い合わせて、お越し

ください！！ 



 

 

令和 8 年度シニア文化祭プログラム 
 

11 月 10 日(火) 10：00〜15：00 

セ レ モ ニ ー      １０：００〜            司会  吉本 智賀子 

テープカット  

主催者あいさつ・・・・・・ 令和８年度シニア文化祭実行委員長       和田 健 

来賓あいさつ・・・・・・・・ 高知市長                              桑名 龍吾 様 

高知市社会福祉協議会会長              橋本 和明 様 

ふくし園鼓隊演奏     １０：１０〜  

「キャリング ハピネス」                               ふくし園ゆり組さん 

高知市歌斉唱       １０：１５〜 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

演芸発表プログラム  １３：００〜                      

  参加講座：憩民踊、アロハレディース、憩コーラス、ひばりコーラス①、ひばりコーラス② 

         詩吟、憩あひる会、定例講座コーラス、定例講座フラダンス 

 
   種目        演  題                団体名   人数  予定時間 

1．コーラス・・・・「みかんの花咲く丘・里の秋・また逢う日まで」… 憩コーラス    27 名  13:00 

2. コーラス・・・・「野に咲く花のように・時代」・・・・・・・・・・・・・・定例講座コーラス  13 名   

3. コーラス・・・「千の風になって・切手のないおくりもの・昴」・・・・・ひばりコーラス  31 名 

4．フラダンス・・・「月の夜は」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・定例講座フラダンス   11 名           

５. 詩吟・・・・・・「秋思詩」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 詩吟(関心流)      5 名  13:45 

６. 民踊・・・・・「野毛の山(ﾉｰｴ節)・下関漁港節」…・・・・・・・・・・憩民踊       20 名  

７. 社交ダンス・・「社交ダンスルンバ」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・憩あひる会     ６名   

８. フラダンス・・・「ハナレイムーン・プアカーネーション」・・・・・・・・アロハレディース  12 名  14:15 

 

11 月 10 日(火)10：00〜15：00 

11 月 11 日(水)10：00〜12：00 
 

作品展示  参加講座 ：手作り手芸橘、憩折り紙 A、憩折り紙 B、絵手紙金組、憩すみれ会  

憩筆会 B、洋裁２、洋裁１、洋裁 B、洋裁 C、ﾋﾞｰｽﾞ・編物、定例洋裁、 

定例折り紙、定例絵手紙、定例つまみ細工、定例ビーズアクセサリー 

 

＊おわりの挨拶・・・・・・ 令和８年度シニア文化祭実行副委員長     髙野 澄江 


